
40m lang X 25m breit40m lang X 25m breit

Beispiel Feldaufbau 
F-Jugend: 5v5

- Höhenreduzierung -

Torhöhe von 2,0m auf 1,65m reduziert

Unterschied = 0,35m 

Eckpunkte, Mittellinie und Strafräume werden durch Hütchen, Kegel oder andere visuelle Hilfsmittel markiert


